
Аннотация  

к образовательной программе физического развития, укрепления и сохранения здоровья детей, 
формирования начал валеологической культуры «Здоровый ребенок»  

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения д/с №3  

г. Вязьма Смоленской области 2024– 2025 год 
 

Наименование 

Программы 

Образовательная программа физического развития, укрепления и 

сохранения здоровья детей, формирования начал валеологической 

культуры «Здоровый ребенок» на 2024-2025 учебный год 

Основание разработки 

Программы: 

Постановление Правительства Российской Федерации от 29 

декабря 2001 года № 916 «Об общероссийской системе 

мониторинга состояния физического здоровья населения, 
физического развития детей, подростков и молодёжи» 

Заказчик Программы: Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение д/с №3 г. Вязьма Смоленской области (Далее - ДОУ) 

Основные разработчики 
Программы: 

Педагогический совет ДОУ 

Исполнители Программы Коллектив ДОУ, родители и воспитанники 

Сроки реализации 
Программы: 

2024- 2025 г. 

Механизм реализации 
Программы: 

Программа осуществляется в соответствии с основными 
направлениями  деятельности и планом мероприятий. 

Основные направления 

деятельности Программы: 

I. Медицинское обеспечение детей: 
создание   эффективной системы медико-социально- 
психологической поддержки детей на дошкольном этапе; 

совершенствование лечебно-диагностической помощи детям; 

обеспечение мониторинга состояния здоровья детей, посещающих 
ДОУ, и факторов среды воспитания и обучения; 

укрепление материально-технической базы. 

II. Управление здоровьем детей: 

оптимизация системы медицинского обеспечения и укрепления 
здоровья детей в ДОУ; создание постоянно функционирующей 

многоуровневой системы образования в области формирования 

здорового образа жизни; обеспечение использования безопасных 
технологий обучения в соответствии с возрастно- 

физиологическими возможностями организма детей на всём 

протяжении учебного процесса; 

обеспечение контроля за подготовкой детей 6-7 лет к школе; 
организация контроля за условиями обучения и воспитания в ДОУ; 

обеспечение мониторинга состояния здоровья детей ДОУ и 

факторов внутрисадовой среды обитания. 

III. Подготовка кадров, профилактическая работа: 
организация подготовки медицинских кадров, педагогов и 

повышение их квалификации; 

проведение постоянной разъяснительной работы среди детей и 
родителей. 

Ожидаемые конечные 

результаты реализации 

Программы 

Сохранение здоровья участников образовательного процесса 

 


