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1 nenpb (MOHEAEJIbHUK)

Ne rex. HauMmenoBanue 0J1101a IInmeBble BelecTrsa JHep. HeHHOCTh
KapThl
3aBTpak Boixoa beaku Kupsi YrieBojabl Kkan C
Can/sican Can/acan Can/saican Can/acan Can/sacan Can/sacan
Nel Kawa _zpeunesas_monounasn 200/150
Kpymna rpeuneBas 10,4/7,8 10,54/7,9 17,5/14 294,3/220 -
Caxap - - 4,8/2.9 19,5/11,7 -
Macio cmMBoOYHOE 0,02 3,9 0,02 36,7 -
MOJIOKO 2,8 3,5 4,5 62 1
Ne39 Yaii ¢ caxapom 200/150
Yaii 0,6/0,5 - 0,7/0,6 15,6/13 -
caxap - - 11.5/8.6 46,8/35,1 -
No25 Bymepopoo c maciom u coipom 58/38
X11e0 mIeHuYHbIN 2/1,3 0,2/0,1 15,1/10,1 72/48 -
Macio cIMBOYHOE 0,03/0,02 6/3,9 0,04/0,02 58,7/36,7 -
Crip 3,5/2,6 5,1/3,8 0,3 63,1/46,5 -
2-0ii 3aBTpaK
No40Q COK 100/100 0,4 - 11.7 50 -
Bcezo 3aempax 458/338 12,3/9.1 20/14,7 66,3/52.5 517,6/399 1/1
Ooen
Nod4 Canam MopKoGHbLIL 60/40
MopKOBb 0,5/0,3 - 3,1/2,1 14,9/9,9 2/1,4
caxap - - 1 3.9
MacJio pacTUTeNbHOE - 47/3,8 - 43,6/34,9 -
Nold Cyn poibnblii ¢ Repiogoil Kpynoii u 200/180 -
cMemanoul
Kaptodens 1,0 - 11,2 49,6 6,0
Dute poida 3,2/12,4 1,1/0,8 - 23,2/17,4 -
Jlyk 0,1 - 0,7 3.2 0,5
MopkoBb 0,3 - 1,1 5,7 1,2
Macio pactur. 0,1 1,4 0,2 14,2 -
cMeTaHa - 1,9 - 17,4 -
IlepnoBas kpymna 2,0 0,4 13,1 66,0 -
Nob64 Toyousl nenusvle ¢ Msacom u 150/130
cmemanou
Msico ToBsSAMHBI (CBHHAHA HEXHPHBIX 9,6/7,2 6,2/4,7 - 97.6/73.2 -
COpTOB)
Kanycra 1,4/1,2 - 4,9/4,1 26.4/22 28.8/24
Puc 1/0,6 0.1 10.7/7.1 48.9/32.6 -




JIyk 0,4/0,3 - 1,3/1.1 7/5.7 1.4/1.2
MopKOBb 0,1 - 0.7/0.6 3.212.7 0,5/0,4
Maciio cius. 0,02 3,9 0,03 36.7 -
CMmerana 0,1 1,7/1,4 0.2 17/14,2 -
Ne36 Komnom us cyxogppyxmos 200/150
Cyxo(pyKThI - - 14,3/11,5 58,5/46,8 -
Caxap - - 11.5/8.6 46,8/35,1 -
Ne30 Xneo pacanou 50/40 1,5/1 0.3/0,2 12,8/8,5 61,2/40,8 -
No29 Xneb nwenuunolii 20/20
Bcezo 00ed 658/568 19,3/14,8 22,3/18,3 83,4/72,7 628492,8 39,1/31,6
IMoaanuk
Ne35,31 Kedup, neuenve 190/162
Kedup 4,8/4,2 6/5,3 7,7/6,8 105,4/93 1,7/1,5
[IEYEHbE - - 2.9/1,9 11,7/7,8 -
Bcezo 3a nononux 190/162 6,9/5,5 6,2/5,4 37,7/24,8 238,7/173,6 1,7/1,5
YokuH
Bapenuxu nenusble ¢ maciom 140/110
Nob4 CIUBOUHBIM U NECKOM
Sino 0,4/0,4 0,4/0,4 0,001 5,1/5,1 -
Tsopor 12,0/9 8,3/6,2 3,3/2,5 141/105 -
Caxap - - 2,9/1,9 11,7/7,8 -
MyKa 2,7/1,8 0,2 21,1/14 99,9/66,6 -
Caxap Ha NOCBIKY - - 2,9/1,9 11,7/7,8 -
Macno cnuBoyHOe 0,02 3,9 0,02 36,7 -
No38 Koge ¢ monroxkom 200/150
Kode 0,6 - 0,7 15,6 -
Mouoko 2,8 3,5 45 62,0 1,0
Caxap - - 14,3 58,5 -
No29 Xne6 nuwenuyunblil 30/20 1,3 0,1 10,1 48 -
Bcezo 3a yscun 370/280 13,8/13,7 19,9/19 40/36,9 402,1/380 5,2/4
Bcezo 3a oens 1776/1448 50,95/41,74 64,9/55,1 231,96/186,4 1767,7\1465,2 51,8/37,1




2 neHb (BTOPHMK)

Ne rex. HaumenoBanue 0J1r01a IIunineBbie BemecTBa JHep. eHHOCTh
KapThl
3aBTpak Bobixon Beaku Kupbi Yraesoasl Kxan C
Can/sican Can/sican Can/saican Can/acan Can/sacan Can/sacan
No2 Kawa mannas_monounasn 200/150
Kpyna mannas 23.2/2,1 0,2/0,1 19,1/12,7 87,3/58,2 -
Moioko 2,8 3,5 4.5 62,0 1/1
Caxap - - 48 19,5 -
Macjo cIMBOYHOE 0,02 3,9 0,02 36,7 -
No42 Kakao ¢ monokom 200/150
Kakao 0,3 0,2 0,4/0,3 4,0/3,3 -
Mooko 2,8 3,5 45 62,0 1/1
Caxap - - 8,6 35,1 -
No26 Bymepopoo ¢ maciom 38/25
X11e0 MIeHuYHbIN 2/1,3 0,2/0,1 15,1/10,1 72/48 -
Macio cIMBOYHOE 0,03/0,02 6/3,9 0,04/0,02 58,7/36,7 -
2-0ii 3aBTpaK
Ne53 Dpyxmot 250/230 1,7 - 27,3 112,3
Bcezo 3aempax 438/325 12/10,6 17,9/15,3 84,2/73,9 571,5/480,9 2/2
Ooben
Ne45(47) Kesawenas kanycma (ce. o2ypeu unu nom.) 30
Nelb5 Ilu c macom u cmemanou 200/180
Msico 2,4/2,4 1,6 - 24,4 -
Kaprodens 0,4/0,2 - 4,8/2,4 21,2/10,6 3/1,5
Kanycra 0,6/0,5 - 2,1/1,8 11,4/9,9 12,5/10,8
Jyk 0,3/0,3 - 1,1/0,9 5,7/4,5 1,2/0,9
MOpPKOBB 0,1/0,1 - 0,7/0,6 3,2/2,7 0,5/0,4
cMeTaHa 0,1/0,1 1,7/1,4 0,2/0,1 14,2/11,4 -
Tomar. coyc 0,02/0,01 - 0,2/0,1 0,7/0,5 0,4/0,2
Ne65 | Tepmenu_macuvie ¢ Kapmogenpnvlm_niope 210/190
Msico 7,216 4,7/3,9 - 73.2/61,9 -
Ne66 Jyk 0,2 - 0,6 3,3 0,7
Siino 0,4 0,4 0,02 5,1 -
Macio pacTuTenbHOe - 2,8 - 26,2 -
Myxka 0,9 0.1 7 33,3 -
MOpPKOBB 0,1/0,1 - 0,7/0,6 3,2/2,7 0,5/0,4
Jyk 0,3/0,3 - 1,1/0,9 5,7/4,5 1,2/0,9
MyKa 0,9 0.1 7 33,3 -




CMmerana 0,1 1,7/1,4 0,2 17/14,2 -
Kaprodens 1,5/1,3 - 17,4/15,6 77/68 10,9/9,8
Moioko 0,8 1,1 14 18,6 -
Maciio cius. 0,02 3,9 0,02 36,7 -
Ne37 KomnoT u3 cBexux pykros 200/150
(pyKTHI 0,01 - 2,5 10,5 1,6
Caxap - - 11,5/8,6 46,8/35,1 -
Ne30 Xneo pacanou 30/20 2,512 0,5/0,4 21,3/17 102/81,6 -
Bcezo 00ed 670/570 22,3/18,9 17,6/15,3 105/82,6 675/556 27/16,5
IMoaanuk
Pascenka, xneb6 nuwenuunolii, 170/30/20
mapmenao 150/20/12
Nedl psDKEHKA 4,8/4,2 6/5,3 7,7/6,8 105,4/93 1,7/1,5
Ne29 X1e6 nieHuyHbINH 2/1,3 0,2/0,1 15,1/10,1 72148 -
Ne33 Mapmenan 3,6/1,8 - 29,2/14,6 134,4/67,2 -
Bcezo 3a nononuk 220/182 8,4/6 6/5,3 38,8/23,3 247,6/168 1,7/15
YokuH
Nod6 Canam ceeKoJibHblil 60/110
Nob5 Omnem 40/110
Caexia 0,3/0,2 - 3.1/1,9 14/8,8 3.2/2
JIyk 0.2 - 0,6 3,3 0,7
MacJio pacTUTeNbHOE - 47/3,8 - 43,6/34,9 -
Sito 7,2 7,8 0,2 101,6 -
MOJIOKO 0,8 1,1 1,4 18,6 -
Macio cnuBo4HOE 0,01 2,4 0,02 22
Nod3 Yaii ¢ MOOKOM 200/150
Yaii 0,6 - 0,7 15,6 -
MOJIOKO
Caxap - - 14,3 58,5 -
No29 Xneo nuwenuunwlii 20 1,3 0,1 10,1 48 -
Ne30 Xneo parcanoi 20 1 0,2 8,5 40,8
Bcezo 3a yarcun 370/338 19,8/15,8 16,4/14,3 57/44,2 478,5/387,9 1/1
Bcezo 3a dens 1948/1645 63,3/52,9 65,4/57,5 281,5/226 2039,3/1677,1 43,9/35,4




3 neHsb (cpena)

Ne Tex. KapThl

HaunmeHnoBaHnue 6JIIO)I?1

IInmeBbie BemecTBa

| JHep. HEHHOCTh

3aBTpak Boixoa beaku Kupsi YriaeBoabl Kkan C
Can/sican Can/sican Can/saican Can/acan Can/sician Can/siciamn
Ne3 Kawia nuuennas monounasn 200/150
Kpyna nmeno 2,712,2 1,5/1,2 15,3/12,2 87,8/70,2 -
MoJoko 2,8 3,5 4.5 62,0 1/1
Caxap - - 4,8 19,5 -
Macio CIMBOYHOE 0,02 3,9 0,02 36,7 -
Ne38 Koge ¢ moroxkom 200/150
Kode 0,3 0,2 0,4/0,3 4,0/3,3 -
Mo0Ko 2,8 3,5 45 62,0 1/1
Caxap - - 8,6 351 -
No26 Bymepopoo ¢ maciom 58/38
X110 NIeHnYHbII 2/1,3 0,2/0,1 15,1/10,1 72/48 -
Macio clIMBOYHOE 0,03/0,02 6/3,9 0,04/0,02 58,7/36,7 -
2-0ii 3aBTpaK
Ne40 Cok 100/100 0,4 - 20,2 84 12,4
Bcezo 3aesmpax 458/338 14,6/12,4 24,2/20,1 76,7/64,6 596,6/500 14,4/14.4
Ooben
Ned6 Caniam ceexobiblil 60/40
Caekia 0,5/0.2 - 1,6/0,8 8,8/4,4 9,6/4,8
Maciio pacTUTeIbHOE - 47/3,8 - 43,6/34,9 -
Nel6 Pacconvnuk na Kypunom o0yivone _co 200/180
cMemanou
Kaprodens 1/0,9 - 12/0,8 53/47,7 7,5/6,8
Jyk 0,3/0,3 - 1,1/0,9 5,7/4,5 1,2/0,9
MOpKOBB 0,1/0,1 - 0,7/0,6 3,212,7 0,5/0,4
IepnoBas kpyma 0,6/0,5 0,1/0,1 5,5/4,1 26/19,5 -
Macio pacTur. - 1,9/1,9 - 17,4/17,4 -
OrypIis! COJICH. 0,1 - 0,3 1,4 -
Coyc ToMaTHbI# 0,02/0,01 - 0,2/0,1 0,7/0,5 0,4/0,2
cMeTaHa 0,1/0,1 1,4/11 0,2/0,1 14,2/11,4 -
Nob67 ITos c kypuuei 160/140
Kypuna norpoienas 8,8/7,7 1,7/1,5 - 51,8/45,4 -
Jyx 0,3/0,3 - 1,1/0,9 5,7/14,5 1,2/0,9
MOPKOBb 0,1/0,1 - 0,7/0,6 3,212,7 0,5/0,4
Kpyna pucosas 0,9/0,9 0,1/0,1 117 33,3/33,3 -
Maciio pacTuTeabHOE 0,001 2,4/2,4 0,02/0,02 22(22 -




Ne36 | Komnor u3 cyxopykToB 200/150
CyXO0(PYKTHI 0,01 - 2,5 10,5 1,6
Caxap - - 11,5/8,6 46,8/35,1 -
Ne30 Xneb pacanoi 30/20 2,512 0,5/0,4 21,3/17 102/81,6 -
Bcezo 06e0 650/530 22,3/18,9 17,6/15,3 105/82,6 675/556 27/16,5
IMoaanuk
Ne34 Mo.J10K0, XJ1e0 mueHnYHbIi 170/30
150/20
MOJIOKO 2,8 3,5 4.5 62,0 1/1
Ne29 X116 nmeHnd b 2/1,3 0,2/0,1 15,1/10,1 72/48 -
Bcezo 3a nononux 200/170
VoxkuH
No56 Kanycma mywenan ¢ macom (cepouem) 180/150
U cMemanoul
Msico (cepaiie) 7,2 12,5 0,3 140 -
Kanycra cBexas 1,8/1,6 - 6,2/5,5 33/29,7 36/32
Jyk 0,3/0,3 - 1,1/0,9 5,7/4,5 1,2/0,9
MoOpKOBB 0,1/0,1 - 0,7/0,6 3,2/2,7 0,5/0,4
Macio cius. 0,02 3,9 0,02 36,7 -
Coyc ToMaTHbI# 0,02/0,01 - 0,2/0,1 0,7/0,5 0,4/0,2
CMmeTana 0,2/0,2 3,1/2,5 0,3/0,3 31,2/25,6 -
Ne39 Yaii 200/150
Yaii 0,6 - 0,7 15,6 -
Caxap - - 14,3 58,5 -
Ne29 Xned nwenuunoiii 20/20 2,0/1,3 0,2/0,1 15,1/10,1 72,0/48 -
Ne30 Xneb parcanoi 20/20 2,512 0,5/0,4 21,3/17 102/81,6 -
Bcezo 3a yycun 390/320 18,9/14,6 12,5/10,2 57,3/44,1 438/343,9 1/1
Bcezo 3a oenp 1828/1478 65,2/53,8 65,2/55,7 282,6/224,9 2025,9/1662,2 46,4/33,6




4 neHb (UeTBEpr)

Ne Tex. KapThl HanmenoBanue 0.1101a IumeBkie BemecTBa OHep.
HEHHOCTH
3aBTpak Boixoa beaku Kupsbi YrieBojabl Kkan C
Can/sican Can/sican Can/saican Can/acan Can/sacan Can/sician
No4 Kawia saunesan _monounasn 200/150
Kpyna sianeBast 0,6 0,1 7,1 32,6 -
Monoko 2,8 3,5 4.5 62,0 1,0
Caxap - - 4,8 19,5 -
Macjo cIMBOYHOE 0,02 3,9 0,02 36,7 -
No42 Kaxao ¢ monoxom 200/150
Kakao mopomiok 0,3 0,2 0,4/0,3 4,0/3,3 -
Mooko 2,8 3,5 45 62,0 1/1
Caxap - - 8,6 35,1 -
Ne25 Bymepopoo c macnom u celpom 57/39
Xe6 niueHuyHbINA 2/1,3 0,2/0,1 15,1/10,1 72148 -
Macno ciBoyHoe 0,03/0,02 6/3,9 0,04/0,02 58,7/36,7 -
Coip 3,5/2,6 5,1/3,8 0,3 63,1/46,5 -
2-0ii 3aBTpaK
No53 DpyKmol 250/230 0,4 - 20,2 84 12,4
Bcezo 3aempax 457/339 14,6/12,4 24.2/20,1 76,7/64,6 596,6/500 14,4/14.4
Ooben
Ned49 Canam u3 cé. KAnycmul ¢ 0;10KOM 60/40
Kanycra 0,5/0.2 - 1,6/0,8 8,8/4,4 9,6/4,8
MOpPKOBB 0,1/0,1 - 0,3/0,3 1,6/1,6 0,2/0,2
SI610Kku 0,02/0,02 - 0,8/0,8 3,4/3,4 0,5/0,5
Macjio pacTUTENbHOE - 47/3,8 - 43,6/34,9 -
Nel7 C8eK0IbHUK CO CMEMAHOL 250/150 -
Kaprodenn 1,0 - 11,2 49,6 6,0
Caexiia 38/51 1,1/0,8 - 23,2/17,4 -
MOpKOBB 0,1 - 0,7 3.2 0,5
Jyk 0,3 - 1,1 5,7 1,2
CMmerana 0,1 14 0,2 14,2 -
Macio pacTuTenbHOe - 1,9 - 17,4 -
Bynson 250/150 2,0 0,4 13,1 66,0 -
Ne 68 Ileuenv no-cmpozanoscku_c 50/30/112=192
Ne 69 MAKapoHamu 45/30/75=150




TIeyeHb roBsKbA 8,8/7,7 1,7/1,5 - 51,8/45,4 -
Jyk 0,3/0,3 - 1,1/0,9 5,7/4,5 1,2/0,9
MOPKOBb 0,1/0,1 - 0,7/0,6 3,212,7 0,5/0,4
Myka 0,9/0,9 0,1/0,1 77 33,3/33,3 -
cMeTaHa 0,2/0,2 3,1/2,5 0,3/0,3 31,2/25,6 -
MakapoHsI 4,2/2,8 0,4/0,2 31,9/21,3 151,2/100 -
Maciio CIMBOYHOE 0,001 2,4/2,4 0,02/0,02 22/22 -
Ne37 KoMIIoT u3 CBe:KHX 100K 200/150
SI610KU 0,01 - 2,5 10,5 1,6
Caxap - - 11,5/8,6 46,8/35,1 -
No29 Xneo nuenuunwtii 20/20 1,3 0,1 10,1 48,0 -
Ne30 Xneo pacanou 50/40 2,512 0,5/0,4 21,3/17 102/81,6 -
Bcezo 06eo 919/540 22,3/18,9 17,6/15,3 105/82,6 675/556 27/16,5
IMoaanuk
Nedl Kedup u 6ynouka domawinan 170/60=230
No28 150//50=200
Kedup 4,8/4,2 6/5,3 7,7/6,8 105,4/93 1,7/1,5
Monoko 0,6/0,6 0,7/0,7 0,9/0,9 12,4/12,4 0,2
Macio cinuBo4HOE 0,01 1,6 0,01 14,7 -
Macio pacTuTenpHOe - 1,9 - 17,4 -
STio 0,4 0,4 0,01 51 -
Myka 3,6/2,7 0,3/0,2 28,2/21,1 133/99,9 -
caxap - - 4,8/2,9 19,5/11,7 -
JIPOIOKU
Bcezo 3a nononux 230/200 9,4/7,9 10,9/10,1 43,5/33,6 315,5/282 1,9/1,7
YokuH
Ne57 3anexanka meoposcnas_gpykmossim 110/50=160
coycom 80/50=130
STino 0,4/0,4 0,4/0,4 0,001 5,1/5,1 -
Ne63 TBopor 12,0/9 8,3/6,2 3,3/2,5 141/105 -
Kpyna mannas 1,0/0,5 0,1/0,03 7,0/3,5 33,3/16,6 -
Caxap - - 4,8/2,9 19,5/11,7 -
Kucens 0,02 - 8,2 33,7 -
Ne43 Yaii ¢ Moa10KOM 200/150
Yaii 0,6 - 0,7 15,6 -
Monoxko 2,8 3,5 45 62,0 1,0
Caxap - - 14,3 58,5 -
No29 Xned nuenuunwlii 30/20 2,0/1,3 0,2/0,1 15,1/10,1 72,0/48 -
Bcezo 3a yacun 390/300 18,9/14,6 12,5/10,2 57,3/44,1 438/343,9 1/1
Bcezo 3a dens 2246/1609 65,2/53,8 65,2/55,7 282,6/224,9 2025,9/1662,2 46,4/33,6




S neHb (IATHULIA)

Ne tex. HaumenoBanue 0.1101a IInmesbie BemecTsa JHep.
KApPThI IIEHHOCTh
3aBTpak Boixoa beaku Kupsbi YrieBojabl Kkan C
Can/sican Can/sican Can/saican Can/acan Can/sacan Can/sacan
Nob5 Kawia zepxynecosas monounas 200/150
I'epkynec 2,712,2 1,5/1,2 15,3/12,2 87,8/70,2 -
Moioko 2,8 3,5 4.5 62,0 1/1
Caxap - - 4,8 19,5 -
Macio cnmMBoYHOE 0,02 3,9 0,02 36,7 -
Bcezo 5,82 7,96 28,92 217,2 1,0
Ne38 Koge ¢ moroxkom 200/150
Kode 0,2/0,2 0,1/0,1 0,1/0,1 1,4/1,2 -
Moioko 2,8 3.5 45 62,0 1,0
Caxap - - 11,5/8,6 46,8/35,1 -
Ne26 Bymepopoo ¢ maciom 58/38
Xi1e0 mIeHUYHbINH 2/1,3 0,2/0,1 15,1/10,1 7/4,8 -
Macno CIMBOYHOE 0,03/0,02 6,3/3,9 0,04/0,02 58,7/36,7 -
2-0ii 3aBTpaK
40 Cok 100/100 0,4 - 20,2 84 12,4
Bcezo 3aempax 458/338 10,65/9,44 17,7/15,1 69,8/56,3 427.4/ 35,3
366,8
Ooben
Ned4 Caiam MopKoGHbLI 60/40
MopKoBb 0,5/0,3 - 3,12 14,3/9,5 2,1/1,4
Caxap - - 1,9/1 7,8/3,9 -
Macjio pacTUTENbHOE - 47/3,8 - 43,6/34,9 -
Nol8 Cyn 20p0oX08blil ¢ MACOM U ZDEHKAMU 200/180 -
Kaptodens 1,0 - 11,2 49,6 6,0
Msico kypuHOE 2,7 1,9 - 28,8 -
MopkoBb 0,1 - 0,7 3.2 0,5
Jlyk 0,3 - 1,1 57 1,2
ropox 3, 0,4 8 48,6 0,6
Macio pactur. - 2,8 - 26,2 -
Ne27 I'peHkyn U3 neHUIHOTO Xi1eba
Ne 71 Knenu macuvie c osouinvim pazy 70/150=220
Ne70 60/130=190




Msico 7.216 4,7/13,9 - 73,2/61 -
JIyk 0,2 - 0,8 4,1 0,8
X11e6 MIeHnYHbIH 0,7/0,3 0,1/0,03 5/2,5 24/12 -
Monoko 0,3 0,4 0,5 6,2 0,1
Siino 0,4 0,4 0,01 51 -
Myka 0,9 0,1 7 33,3 -
Macno pactutenbHoe - 2,8 - 26,2 -
Kanycra 1.8/1,7 - 6,2/5,7 33/30,8 36/33,6
Jyk 0,3/0,3 - 1,1/0,9 5,7/4,5 1,2/0.9
MoOpKOBb 0,1/0,1 - 0,7/0,6 3,212,7 0,5/0,4
Macjo cIMBOYHOE 0,02 3.9 0,02 36,7 -
CMmeTana 0,2/0,2 3.1/2.5 0,3/0,3 31,2/25,6 -
Coyc TOMaTHBIA 0,02/0,01 - 0,2/0,1 0,7/0.5 1,7/1
Ne36 Komnom u3 cyxogppykmos 200/150
Cyx0(hpyKThI - - 14,3/11,5 58,5/46,8 -
Ne29 Xneb nuwenuunoti 20/20 1,3/1 0,1 10,1/7,5 48/36 -
Ne30 Xneo pycanoii 30/20 15 0,3 12.8 61,2 -
Bcezo 06ed 730/600 17,3/14,8 24,7/21,5 93,1/71,1 692,1/562 50,3/45,1
Moagnuk MOI0KO, 6ahiu
Ne34 MOJIOKO 170/150 4,8/4,2 6,0/5,3 7,7/6,8 105,4/93 1,7/1.5
Ne31 [eYeHbE 40/20 3,6/1,8 - 29,2/14,6 134,4/67,2 -
Bcezo 3a nononuk 210/170 8,4/6 6/5,3 38,8/23.3 247,6/168 1,7/15
Yoxkun
Ne 58 Cydnie pvlonoe ¢ mywienoii ceeknoi, 80/60/25=165
Ne 52 Neb62 | % aiiya 70/40/25=135
Caexiia 0,4 - 4,2/3,9 18.9/17.5 4.3/4
Jlyk 0.2 - 0,8 4,1 0,8
Macao cnuBo4YHOE 0.01 2,4 0,02 22 -
Pri6a 7,9/7,1 2,8/2,5 - 58/52 -
Jlyk 0,2 - 0,8 4,1 0,8
Kpyna manHast 1/0,5 0,1/0,03 713,5 33/16 -
Siio 0,4 0,4 0,01 51 -
Maco pacTuTenbHOe - 2,8 - 26,2 -
Ne39 Yaii 200/150
Yaii 0,6 - 0,7 15,6 -
Caxap - - 11,5/9,6 46,8/3,9 -
Ne30 Xneo parcanoil 20/20 1,0 0,2 8,5 40,8 -
Ne29 Xne6 nuwenuyuHblLil 20/20 1,3 0,1 10,1 48 -
Bcezo 3a yycun 405/325 15,03/14 12,3/11,9 48,1/42,3 384,9/315 6,9/6,6
Bcezo 3a oenv 2218/1663 51,65/44,24 60,7/53,8 249,8/193 1752/1412,3 60,9/55,2




6 1eHb (MOHeIeJIbHUK)

Ne HaumenoBanue 011012 IInmesbie BemecTsa JHepr.
TeX.KapThl IEHHOCTh
3aBTpak Bobixon Beaku Kupbi Yraesoasl Kxan C
Can/sacan Can/sacan Can/sacan Can/acan Can/sacan
No8 Maxaponul ¢ cax. RecKoM U Maciom 150/130
MakapoHsl 2,8 0,2 21,3 100,8 -
Caxap - - 4.8 19,5 -
Macio cmMBoOYHOE 0,02 3,9 0,02 36,7 -
No39 Yai 200/150
Yaii 0,6/0,5 - 0,7/0,6 15,6/13 -
Caxap - - 115 46,8
No25 Bymepopoo ¢ maciom u cotpom 58 /39
X11e0 mIeHnYHbIN 2/1,3 0,2/0,1 15,1/10,1 72/48 -
Macio cIMBOYHOE 0,03/0,02 6/3,9 0,04/0,02 58,7/36,7 -
Crip 3,5/2,6 5,1/3,8 0,3 63,1/46,5 -
2-0ii 3aBTpaK
No40Q Cok 100/100 0,4 - 11,7 50 -
Bcezo 3aempax 408/319 11,45 17,65 74,41 5245 2
Ooben
No48 Canam u3 Kanycmol 6e1. U MOPKOBU 60/40
MopKoBb 0,5/0,4 - 3,1/2,4 14,9/11,3 2,2/1,7
Kanycra GenokodanHas 1.8/1,7 - 6,2/5,7 33/30,8 36/33,6
Macjio pacTUTENbHOE - 47/3,8 - 43,6/34,9 -
Nel9 Cyn kapmodghebno- 2epKy1ecosblii ¢ 200/180
MACOM
Msico 2.4/2,24 1,6 - 24,4 1,6
Kaprtodennb
Jyk 0,3/0,3 - 1,1/0,9 5,7/4,5 4,9/3,9
MopKoBb 0,1/0,1 - 0,7/0,6 3,2/2,7 4,1/3,4
CmeraHa
I'epxynec
Ne72 Komaemku _msachnwvle ¢ nepiogoii Kpynoii, 70/135/30=235
Nel2  Ne75 | coyc 60/90/30=180
Msico 10,7 7,7 - 115,2 -
ITepnoBas kpyma 2,7 0,4 30,6 140,2 -
Jyk 0,4 - 1,4 5,4 1,2
MopkoBb 0,2 - 1,2 5,8 0,8




Macno cnuBouHoe 0,01 2,4 0,02 22 -
Coyc ToMaTHBIN 0,02/0,01 - 0,2/0,1 0,7/0,5 0,4/0,2
Cmerana 0,2/0,2 3,1/2,5 0,3/0,3 31,2/25,6 -
Ne37 Komnom u3 ceexcux_g¢ppykmog 200/200
(pyKTHI 0,2 - 75 31,4 -
Caxap - - 11,5 46,8 -
No30 Xneo prcanoi 50/40 15 0,3 12,8 61,2 -
Bcezo 06eo 745/640 20,92 20,4 92,62 653,2 14,7
IMoaanuk
Pascenka, xne6 nuwenuunolil, 170/30/20=220
mapmenao 150/20/12=182
No35 PSKEHKA 4,8/4,2 6/5,3 7,7/6,8 105,4/93 1,7/1,5
Ne29 X11e0 mIeHuYHbIN 2/1,3 0,2/0,1 15,1/10,1 72/48 -
No33 Mapmenas 3,6/1,8 - 29,2/14.6 134,4/67,2 -
Bcezo 3a nononux 220/182 8,4/6 6/5,3 38,8/23,3 247,6/168 1,7/1,5
YIKHUH
Ne 13 Kawia kykypy3nasa monounasn 200/150
Kpyna xykypy3Has 55 2,0 - 40,6 -
Mo0oko 0,3 0,4 0,5 6,2 0,1
caxap - - 2,9 11,7 -
Macio cIIMBOYHOE 0,01 2,4 0,02 22,0 -
No42 Kakao ¢ moiokom 200/150
Kakao mopomok 0,6 - 0,7 15,6 -
Moi10Ko 2,8 3,5 45 62,0 1,0
Caxap - - 115 46,8 -
No29 Xne6 nuwenuyuHblil 20/20 1,3 0,1 10,1 48,0 -
Bcezo 3a yscun 420/320 16,01 14,7 56,63 4427 39,5
Bcezo 3a oenv 1893/1561 55,59 63,35 253,18 1849,7 75,5




7 neHb (BTOPHHK)

Ne tex. HaunmenoBanue 0,1101a IInmesbie BenecTsa JHep.
KapThl HEHHOCTH
3aBTpak Bobixon Beaku Kupsi YrieBoasl Kxan C
Nob Kawa pucosas_monounasn 200/150
Puc 0,6 0,1 7,1 32,6 -
Monoko 2,8 3,5 4.5 62,0 1,0
Caxap - - 4,8 19,5 -
Macjo cIMBOYHOE 0,02 3,9 0,02 36,7 -
No38 Koghe ¢ monoxkom 200/150
Kode 0,3 0,2 0,4 4,0 -
Moioko 2,8 3,5 45 62,0 1,0
Caxap - - 8,6 35,1 -
No26 Bymepopoo ¢ maciom 38/25
X11e0 mIeHuYHbIN 2/1,3 0,2/0,1 15,1/10,1 72/48 -
Macio cIMBOYHOE 0,03/0,02 6/3,9 0,04/0,02 58,7/36,7 -
2-0ii 3aBTpaK
Ne53 Dpyxmot 250/230 1,7 - 27,3 112,3
Bcezo 3aempax 438/325 10,25 18,0 64,86 4746 2,0
Ooben
No45 Keawenas kanycma (ce. 02ypeu, nomuoop) 30
No20 Bopui co cmemanoii 200/180
Kaprtodennb 0,4 - 0,5 22,3 2,7
Jlyk 0,3 - 1,1 5,7 1,2
MopKoBb 0,1 - 0,7 3.2 0,5
Caexia 0,5 - 4,6 21,0 4,8
Tomar 0,02 - 0,2 0,7 1,7
CMmeTana 0,02 3,9 0,02 36,7 -
No73 Kapkoe no -0oomawinemy 180/150
MSICO 10,7 7,7 - 115,2 -
KkapTodenn 0,4 - 0,5 22,3 2,7
YK 0,3 - 1,1 5,7 1,2
MOPKOBB 0,1 - 0,7 3.2 0,5
Macjio pacTUTENLHOE - 47/3,8 - 43,6/34,9 -
Ne36 Komnom u3 cyxogppyxkmos 200/150
CYXO(QpYKTBI 0,1 - 3,0 12,6 1,9
Caxap - - 115 46,8 -
Ne30 Xneo parcanoil 50/40 15 0,3 12,8 61,2 -




No29 Xneo nuenuunwtii 20/20

Bcezo 06eo 680/570 20,07 23,4 110,24 676,0 21,3
IMoaanuk

Ne41 kedup 170/150

No31 MeYEeHbE 20/12
Bcezo 3a nononux 190/162 11,61 11,8 47,45 347,2 16,6

YokuH

Ne59 ColpHuKu meopodcHsle ¢ hpyKkmosvim 140/50=190

Ne63 coycom 104/50=154
Tsopor 12/9 8,5/6,4 3,3/2,5 141/105,8 -
Slito 0,4 0,4 0,01 51 -
Caxap - - 4,8/2,9 19,5/11,7 -
Myka 2,7/2,3 0,2 28,2/17,6 133,2/83,2 -
KHCEIIb 0,1/0,03 - 12/6 49,6/24,8 -
Macio pacr. - 2,8 - 26,2 -

Nod3 Yaii ¢ MOJI0KOM 200/150
Yaii 0,6 - 0,7 15,6 -
Mo0oko 2,8 3,5 45 62,0 1/1
Caxap - - 8,6 35,1 -

No29 Xneb nwenuunolii 30/20
Bcezo yircun 420/324 14,97 91 49,0 353,3 59
Bcezo 3a oenv 1978/1611 56,9 62,3 271,55 1851,1 45,8




8 nenb (cpena)
No HaumenoBanue 0.1101a IInmesbie BemecTsa JHepr.
TEeX.KapThl Lennoctn
3aBTpak Bobixon Beaku Kupsi YrieBoasl Kxan C
No7 Kawa nuenuunas monounasn 200/150
Moioko 2,8 3.5 45 62 1.0
Kpyna nuennyHas 1,3/0,9 0,2/0,1 15,1/10,1 72/48 -
Caxap - - 4.8 19,5 -
Macio cmMBoOYHOE 0,02 3,9 0,02 36,7 -
Ned2 Kakxao ¢c_monokom 200/150
Kaxkao 0,2 0,05 0,05 1,4 -
Moioko 2,8 3.5 45 62 1,0
Caxap - - 115 46,8
Ne26 Bymepopood ¢ maciom 38/25
X1e0 MIIeHuYHbIH 2,0 0,2 15,1 72,0 -
Macio clIMBOYHOE 0,03 6,3 0,04 58,7 -
2-0ii 3aBTpaK
No Cok 100/100 0,4 - 11,7 50 -
Bcezo 3aempax 438/325 11,45 17,65 74,41 5245 2
Ooben
No50 Canam_mopKoGHO-A0I0UHDLIL 60/40
MopKoBb 0,4 - 3,9 17,5 4.0
SI0JTOKO
Macio pacTUTUTENLHOE 1,8 1,9 0,1 25,4 -
No21 Cyn «KpecmbAHCKUI) HA Kyp. O-He 200/180 -
Kaprodenn 1,0 - 11,2 49,6 6,0
IIIEHO 2,7 1,9 - 28,8 -
MopKoBb 0,1 - 0,7 3.2 0,5
Jyk 0,3 - 1,1 5,7 1,2
Karycra 3, 0,4 8 48,6 0,6
Macio pacTur. - 2,8 - 26,2 -
Ne 74 Cynie Kypunoe ¢ zpeuxoii, coyc 70/94/30=194
Nell 60/63/30=153
Ne75
Msico kypuHoe 7,216 4,7/3,9 - 73,2/61 -
Jyx 0.2 - 0,8 4,1 0,8
Sito 0,4 0,4 0,01 51 -




Monoxko 0,3 0,4 0,5 6,2 0,1
Baron 0.7/0,3 0.1/0,03 5/2,5 2412 -
MyKa 0,9 0,1 7 33,3 -
Macno pactuTenbHoOe - 2,8 - 26,2 -
JIyk 0,8 - 2,9 15,2
MopkoBb 0,3 - 1,8 8,6 1,3
Coyc TOMaTHBIN 0,02 - 0,2 0,7/0,5 1,711
['peuneBas kpymna 4,4/2,9 1/0,7 26,7/17,8 136,5/91 -
Macino cnBodHOE 0.1 2.4 0.02 22 -
Ne37 Komnom us ce. ppykmog 200/150
SI610KU 0,2 - 7,5 31,4 -
Caxap - - 11,5 46,8 -
Ne30 Xneo pacanou 30/20 15 0,3 12,8 61,2 -
Bcezo 00e0 684/543 20,92 20,4 92,62 653,2 14,7
IMoaanuk
Ne34 MOJIOKO 170/150
Ne29 X71e6 MIIeHnYHBIH 20/20
Bcezo 3a nononux 190/170 5,91 10,6 19,52 200,3 1,9
YIKHH
Ne51  Ne62 | Mkpa cBekosbHas, Y5 sidlia, 60/25/80=165
Ne60 pbiba 3armeueHHasl 40/25/70=135
Priba 9,5/8,7 3,4/3,1 - 69,6/63,8 -
Siio 0,4 0,4 0,01 6,3 -
Macno cnuBoyHOe 0,7 0,1 5,0 24,0 -
Jyx 0,2 - 0,6 3,3 0,7
Caekia 0,9 0,1 7,0 33,3 -
Maciio pacTUTeIbHOE - 3,8 - 34,9 -
Nod3 Yaii ¢ MO1OKOM 200/150
Yaii 0,6 - 0,7 15,6 -
Mouoko 2,8 3,5 45 62,0 1,0
Caxap - - 115 46,8 -
Ne29 Xneo nuwenuunurii 20 1,3 0,1 10,1 48,0 -
Ne30 Xneo pacanoil 20 1,0 0,2 8,5 40,8 -
Bcezo 3a yycun 385/305 16,01 14,7 56,63 4427 39,5
Bcezo 3a oenw 1797/1443 55,59 63,35 253,18 1849,7 75,5




9 neHb (YeTBepr)

No HanmenoBanue 0.11012 IumeBkie BemecTBa DHepr. HeHHOCTh
TEeX.KapThl
3aBTpak Boixoa beaku Kupsi YrieBojabl Kkan C
Can/sican Can/sican Can/sican Can/acan Can/sacan Can/siciamn
N9 Jlanwesnuxk moaounvlii 200/150
Moioko 2,8 3.5 4,5 62 1.0
MakapoHbI 2,4/19 0,2 17,5/14 83,3/66 -
Caxap - - 4,8/2,9 19,9/11,7 -
Macio clIMBOYHOE 0,02 3,9 0,02 36,7 -
Ne38 Koge ¢ monroxkom 200/150
Kode 0,2 0,05 0,05 14 -
Moioko 2,8 3.5 45 62 1,0
Caxap - - 115 46,8
Ne26 Bymepopoo ¢ maciom 38/25
X11e0 mIeHuYHbIN 2,0/1.3 0,2 15,1 72,0 -
Macio clIMBOYHOE 0,03 6,3 0,04 58,7 -
2-0ii 3aBTpaK
53 dpyxmot 250/230 1,7 - 27,3 112,3
Bcezo 3aempax 438/325 14,6/12,3 24,5/18,9 68,6/56,2 561,9/464 2/2
Ooben
Ne48 Canam u3 Kanycmol U MOPKOBU 60/40
Kanycra cBexas 0,5/0,3 - 2,9/1,7 13,5/8,1 2/1,6
Macjio pacTUTENbHOE - 47/3,8 - 43,6/34,9 -
Ne22 Cyn_KypUuHblii ¢ pucom 200/180 -
Kaprodens 1,0/0,9 - 12/0,8 53/47,7 7,5/6,8
Msico KypHIIbI 2,4 1,6 - 24,4 -
MopKOBb 0,1 - 0,7/0,6 3.2/2,7 0,5/0,4
Jlyk 0,3 - 1,1/0,9 5,7/4,5 1,2/0,9
puc 0,1 1,4/1,1 0,2/0,1 14,2/11,4 -
Macno pactur. -
Ne72 bumouxu ¢ kapmodgenvuvim niope 70/150=220
No66 60/130=190
Msco 10,7 7,7 - 115,2 -
Sino 2,7 0,4 30,6 140,2 -
Jyk 0,4 - 1,4 5,4 1,2
Macio pactur. 0,01 2,4 0,02 22 -




X11e0 HIeHnYHbIN

Kaprodens
MOJIOKO
Macno cnus.
Ne36 Komnom us cyxogppyxmos 200/150
CyX0(pyKTHI 0,2 - 7,5 314 -
Caxap - - 11,5 46,8 -
Ne30 Xneo prcanoi 50/40 15 0,3 12,8 61,2 -
Ne29 Xneb nwenuunolii 20/15
Bcezo 06eo 750/615 20,92 20,4 92,62 653,2 14,7
IMoaanuk
Ne35 Kedhup , sampywika ¢ nosudiom 170/60=230
Ne32 150/50=200
Kedup 4,8 6,0 7,7 105,4 1,7
Caxap - - 2,9/1,9 11,7/7,8 -
Moioko 0,6 0,8 1 12,4 0,2
Slito 0,4 0.4 0,01 51 -
Macno ciMBo4YHOE 0,1 1,6 0,01 14,7 -
Maco pacTuTesbHOe - 1.9 - 17,4 -
IToBumI0 0,1/0,03 - 12\6 49,6/24,8 -
JIPOOKA
Bcezo 3a nononux 230/200 5,91 10,6 19,52 200,3 1,9
YIKHUH
Ne61 Ilyounz meopoycuwlii_¢_ghpyxkmosovim 120/50=170
Ne63 coycom 88/50=138
TBOPOT 12/9 8,5/6,4 3,3/2,5 141/105,8 -
Caxap - - 4,8/2,9 19,9/11,7 -
MasHast Kpyna 1/0,5 0,1 713,5 33,3/16,6 -
Siio 0,4 0,4 0,01 51 -
Ieuenne 0,8/0,4 - 7,413,7 33,3/16,6 -
Macao cinMBo4YHOE 0,1 2,4 0,02 22 -
Macno pacTuTenbHOe - 2,8 - 26,2 -
KHUCEJIb 0,02 - 8,2 33,7 -
No43 Yaii ¢ MOJIOKOM 200/150
yaii 0,2 0,05 0,05 14 -
Mouoko 2,8 3,5 45 62,0 1,0
Caxap - - 115 46,8 -
Ne29 Xne6 nuwenuyunbli 20/20 1,3 0,1 10,1 48,0 -
Bcezo 3a yycun 390/308 16,01 14,7 56,63 4427 39,5
Bcezo 3a oenw 2058/1678 55,59 63,35 253,18 1849,7 75,5




10 nenn (mATHHIIA)

Ne tex. HaumenoBanue 011012 IInmesbie BemecTsa JHep.
KapThl HEHHOCTH
3aBTpak Bobixon Beaku Kupsi Yriaesoasl Kxkan C

Nel0 Kawa mannas monounasn 200/150
Kpyna manHast 3,212,1 0,2/0,1 19,1/12.7 97,5/65 -
MOJIOKO 2,8 3.5 4,5 62 1.0
caxap - - 4.8/2,9 19,5/11,7 -
Macjo cIMBOYHOE 0,02 3,9 0,02 36,7 -

Ned2 Kakao ¢ monokom 200/150
KaKao 0,2 0,05 0,05 1,4 -
MOJIOKO 2,8 3.5 45 62 1,0
Caxap - - 14,3 58,5 -

No26 Bymepopoo ¢ maciom 38/25
X11e0 mIeHuYHbIN 1,3 0,1 10,1 48,0 -
Macio clIMBOYHOE 0,03 6,3 0,04 58,7 -

2-0ii 3aBTpaK

No40 Cok 100/100 0,4 - 11,7 50,0 -

Bcezo 3aempax 438/325 10,03 11,92 72,94 445,12 -
Ooben

Nod4 Canam_u3 mopKosu 60/40
MOPKOBB 0,6 - 3,4 16,0 2,2
Macno pacTuTenbHOe - 4,7 - 43,6 -
Cyn kapmogenvhulii ¢ hpuxadenyvkamu 200/180
Kaprodens 0,8 - 9,8 43,4 4,5
MSICO 2,4 1,6 - 24,4 -
Jyk 0,3 - 1,1 5,7 1,2
MopKoBb 0,1 - 0,7 3,2 0,5
Macno pacTuTenbHOe 0,01 2.4 0,2 22,0 -
U0 1,0 0,2 6,5 33,0 -

Ne30 Cepoeuko c mywenou Kanycmoii u 180/150
cmMemanou
Cepaue 7,216,0 4,7/3,9 - 73,2/61,0 -
Kanycra 1,8 - 6,2 33,0 36,0
Jyk 0,2 - 0,6 3,3 0,7
MOpKOBB 0,1 - 0,7 3,2 0,5
CMmerana - 2,8 - 26,2 -
Macio cnuBo4HOE 0,01 2,4 0,2 22,0 -
Orypel| CoJIeHbII




Ne37 Komnom u3 ceexcux ¢ppyxmos 200/150 18,53 21,0 69,2 716,8 57,45
(pyKTHI 0,1 - 2,4 10,1 15
Caxap - - 14,3 58,5 -
Ne30 Xneb pacanoit 30/20 15 0,3 12,8 61,2 -
No29 Xneb nwenuunolii 20/20
Bcezo 3a 06e0 690/560 17,72 21,5 74,33 575,8 2,0
IMoaanuk
Ne34 Monoko 170/150
MOJIOKO 4,8 6,0 7,7 105,4 1,7
No31 Ileuenve 20/12 2,0 0,2 15,1 72,0 -
Bcezo 3a nononux 190/162 6,8 6,2 55,3 310,3 1,7
YIKHUH
Ned6 Canam c6eKkoibHblLil 60/110=170
No55 Omaem 40/110=150
Sino 7,2 7,8 0,2 101,6 -
Moioko 0,8 1.1 1,4 18.6 0,3
Macno cIMBoYHOE 0.01 2,4 0,02 22 -
CaekJia oTBapHast
No39 Yaii 200/150
yaii 0,3 0,2 0,4 4,0 -
Caxap - - 115 46,8 -
No30 Xneb pycanoit 20/20 1,0 0,2 8,5 40,8 -
No29 Xne6 nuwenuyunblil 30/20 1,3 0,1 10,1 48,0 -
Bcezo 3a yycun 420/340 16,43 12,6 43,02 358,0 8,8
Bcezo 3a oenv 1838/1487 50,98 52,22 245,59 1689,22 64,8




3aBeAyIoLMii

YTBepxnaw
M.A.®ass:)KHUKOBA

1 nenp

3aBTpak

Kallla TpevHeBast MOJIOYHAS
4aif ¢ caxapom, Oyrepbpon ¢
MacJioM H CHIpOM

2 3aBTpPAaK COK

o0en

ecayiaT MOPKOBHBIH

eCyTI PHIOHBIN

.FOHy6HLI JICHUBBIC C MsICOM U CMCT.

®KOMIIOT U3 CyXO(PYKTOB
exj1e0, 0aTOH

2 1eHb

3aBTpak

Kallla MaHHasl MOJIOYHAS

KaKao ¢ MOJIOKOM, OyTepOpoI ¢

MaciaoM

2 3aBTpaK QPYKTHI

o0en

eKamycra KBauleHas (oryper win
TOMAT CBEIKHIA)

o111 C MICOM U CMETaHOU

eTe(hTETU MSACHBIC C KapT. MIOpe

®KOMIIOT U3 CBEXHUX (PPYKTOB

3 neHb

3aBTpak

Kalla MIIeHHas MOJIOYHAs
Koge ¢ MOJIOKOM, OyTepOpo ¢
MacioM

2 3aBTpPAaK COK

oden

ecayiaT CBEKOJIbHBIH
®PaCcCOIBHUK

e]l0B ¢ Kypuuen
®KOMIIOT U3 CyXO(PYKTOB
ox11e0

4 neHb

3aBTpak

KaIla s’YHeBasi MOJIOTHAs

KaKao ¢ MOJIOKOM, OyTepOpo.I ¢ MaciIoM
1 CBIPOM

2 3aBTpaK QPyKTHI

oden

ecajaT U3 KaIlyCThI C 10JI0KaMu
®CBEKOJIBHUK CO CMETAHOMI

e]leueHb O-CTPOraHOBCKHU C MAaKapOH.
®KOMIIOT U3 CBEXKUX QPYKTOB

oxJ1€0, 0aTOH

S neHb

3aBTpak

Kallla FepKyJIECOBask MOJIOYHAS
Kode ¢ MOJIOKOM, OyTepOpo ¢
MacJioM

2 3aBTpPAaK COK

o0en
® caJlaT MOPKOBHBII
® CyIl TOPOXOBBIHM C TPEHKAMU
® OBOII[HOE pPary, KHEeJIH MsCHBIE
® KOMIIOT U3 CyXO(pYKTOB
e xJ1¢0, OaToH

MOJITHUK ox71eh MOJITHUK MOJITHUK MOJTHUK

kedup, IeueHbe MOJTHHUK MOJIOKO, 0aTOH kedup, Oyiouka qoMaIIHsA MOJIOKO, ITI€YEHbE

YKHH psDKeHKa, 0aToH, MapMeIraz YKHH YKHH YKUH

Bapennku IeHUBBIE C TTIECKOM U YoKHH Kamycra TymeHas ¢ cepamem u 3armekaHKa TBOPOXKHAS ¢ GPYKTOBBIM Pri0HOE cyite ¢ TymI. cBEKIIOH,
MaciioMm cajaT CBEKOJBbHBIH, OMIIET, XJ1e0 CMeTaHoM, XJ1e0 coycoMm 1, siina, xieb

Ko(e ¢ MOJIOKOM, 0aToOH Jai ¢ MOJIOKOM, OaTOH Yyaii, 0aToH yal ¢ MOJIOKOM, OaTOH yaii, 0aToH

6 1eHb 7 neHb 8 nenp 9 neHp 10 nenn

3aBTpak 3aBTpak 3aBTpak 3aBTpak 3aBTpak

MakapoHsl ¢ cax. IECKOM U

MacJioM

4aii, 6yTepOpo.I C MaciioM U CHIPOM

2 3aBTpaK COK

oden

® cajar W3 KalyCThl © MOPKOBH

® cyn KapTo(henbHO-TePKYIECOBEIH
C MsICOM

® KOTJIETKH MSCHEIE C TIEPJIOBON
KpYIOW, MOAINBA

® KOMTIIOT U3 CB. PPYKTOB, XjicO

NOJTHUK

psbKeHKa, 0aTOH, MapMeaz

YKMH

Kala KyKypy3Hast MOJIOYHas

Kakao ¢ Mmonokom, 6aToH

Kama pucoBas MmonouHas

Kode ¢ monokom, 6yTepopos ¢

Macjom

2 3aBTpaK QpyKThI

o0en

eKaIyCTa KBalleHas (Oryper| uin
TOMAaT CBEXKHUI)

e OOpII[ CO CMETAHOM

® JKapKOE T0-JOMAITHEMY

® KOMIIOT U3 CyXO(pYyKTOB

e x50, 0OaToH

MOJITHUK

Kehup, neueHne

YIKMH

CBIPHHKH TBOPOXKHBIE ¢ ()PYKTOBBIM

CoycoM

Yaif ¢ MOJIOKOM, 0AaTOH

Kalia INmeHUu4YHass MOJO4YHas
KaKao ¢ MOJIOKOM, 0yTepOpo1 ¢
Macjom

2 3aBTpaK COK

o0en

e cajiaT MOPKOBHO-SI0JIOUHBII
ecyn «KpecTpsHCKHiD»

ecy(ie KyprHOE C IpeUKoH, coyc
®KOMIIOT U3 CBE&XNX (PPYKTOB
oxJ1e0

MOJTHUK

MOJIOKO, 0aTOH

YKHH

HKpa CBEKOJIbHAS C Y2 siia
prI0a 3amedyeHHas, xiuebd

yai, 6aToH

JlanieBHUK MOJIOYHBIN

Ko(e ¢ MOJIOKOM, OyTepOpoI ¢ MacioM

2 3aBTpaK QPYyKTHI

o0en

® cajaT U3 KaIyCThl 1 MOPKOBH

® CyII KypHHBIH C PUCOM

® buTo4ku MsCHBIE ¢ KapTO(QEIbHBIM
mope

® KOMITOT H3 CYXO(PYKTOB, XJIeO

MOJITHUK

kedup, BaTpymIKa ¢ moBHIOM

YKHH

IyJIMHT TBOPOXKHBIH € PPYKTOBBIM

coycom

Yai ¢ MOJIOKOM, OaTOH

Kallla MaHHasi MOJIOYHAs
KaKao ¢ MOJIOKOM, OyTepOpo ¢
MacJioM

2 3aBTpAaK COK

o0en

® cajaT MOPKOBHBIH

® cyn KapTo(heNbHBIN ¢
(bpuKageIpKaMu

e Cepaeuko ¢ TyIIEHOM KarmycTo
® KOMIIOT U3 CB. (PPYKTOB,

e x71€0, OaTOH

NOJITHUK

MOJIOKO, TI€YCHBE

YKMH

cajar CBEKOJIbHBIN

omJIeT, XJ1e0 Jaii, 6aToH







